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িফতরা
িফতেরর যাকাত

িফতরা বা �ফতরা(فطرة) আরবী শ�, যা ইসলােম যাকাত�ল িফতর (িফতেরর যাকাত) বা সাদাকাত�ল িফতর
(িফতেরর সদকা) নােম পিরিচত। িফতর বা ফাত�র বলেত সকােলর খাদ��ব� �বাঝােনা হয় যা �ারা

�রাজাদারগণ �রাজা ভ� কেরন।[১] যাকাত�ল িফতর বলা হয় ঈদলু িফতর উপলে� গরীব দঃু�েদর মােঝ

�রাজাদারেদর িবতরণ করা দানেক। �রাজা বা উপবাস পালেনর পর স��ায় ইফতার বা সকােলর খাদ� �হণ করা

হয়। �সজন� রমজান মাস �শেষ এই দানেক যাকাত�ল িফতর বা সকােল র আহােরর যাকাত বলা হয়। [২]

নারী-পু�ষ, �াধীন-পরাধীন, িশ�-বৃ�, �ছাট-বড় সকল মুসিলেমর জন� িফতরা �দান করা ওয়ািজব। ইবেন উমর

�থেক জানা যায়ঃ

فرض رسول ا� صلى ا� عليه وسلم- زكاة الفطر صاعاً من تمر أو صاعاً من شعير، على الذكر والأنثى

والصغير والكبير والحر والعبد من المسلمين، وأمر أن تؤدى قبل خروج الناس للصلاة” متفق عليه

রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �েত�ক �াধীন-�ীতদাস, নারী-পু�ষ, �ছাট-বড়

মুসলমােনর যাকাত�ল িফতর এক ‘সা’ পিরমাণ �খজরু বা যব ওয়ািজব কেরেছন। িতিন

�লাকেদর ঈেদর নামােয �বর হওয়ার পূেব�ই তা আদায় করার আেদশ িদেয়েছন।[৩][৪]

িফতরার িবধান
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�ক িফতরা �দেব

ছাদা�াত�ল িফতর মুসলমান নারী-পু�ষ, �ছাট-বড়, সকেলর জন� আদায় করা ওয়ািজব। এ মেম� হাদীেছ এেসেছ,

كرَِ وْ صَاعًا مِنْ شَعِيْرٍ عَلىَ الْحُر� وَالْعَبْدِ وَالذ� عَنِ ابْنِ عُمَرَ قَالَ فَرَضَ رَسُوْلُ اِ� صلى ا� عليه وسلم زَكاَةَ الْفِطْرِ صَاعًا مِنْ تَمَرٍ ا�
لاَةِ لىَ الص� اسِ ا� ى قَبْلَ خُرُوْجِ الن� نْ تُؤَد� مَرَ بِهَا ا� غِيْرِ وَالْكبَِيْرِ مِنَ الْمُسْلِمِيْنَ وَا� .وَالا�نْثَى وَالص�

ইবেন ওমর বেলন, রাসূলু�াহ (ছাঃ) �ীয় উ�েতর �ীতদাস ও �াধীন, নারী ও পু�ষ, �ছাট ও বড় সকেলর উপর

মাথা িপছ�  এক ছা‘ পিরমাণ �খজরু বা যব যাকাত�ল িফৎর িহসােব ওয়ািজব কেরেছন এবং তা ঈদগােহর উে�েশ�

�বর হওয়ার পূেব�ই আদায় করার িনেদ�শ িদেয়েছন’।[৫] যিদ �কােনা ব�ি� ঈেদর িদন সুবেহ সােদেকর পূেব� মারা

যায়, তাহেল তার প� �থেক িফতরা আদায় করা ওয়ািজব নয়। এভােব যিদ সুবেহ সােদেকর পের �কােনা বা�া

জ��হণ কের তার প� �থেকও িফতরা আদায় করা ওয়ািজব নয়। তেব যিদ �কােনা ব�ি� সুবেহ সােদেকর পূেব�

ইসলাম �হণ কের বা �কােনা বা�া জ��হণ কের তাহেল তােদর ওপরও িফতরা ওয়ািজব।[৬] ছাদা�াত�ল িফতর

হ’ল জােনর ছাদা�া, মােলর নয়। িবধায় জীিবত সকল মুসিলেমর জােনর ছাদা�া আদায় করা ওয়ািজব। �কান

ব�ি� িছয়াম পালেন স�ম না হ’�লও তার জন� িফৎরা ওয়ািজব।

�ক িফতরা পােব

গরীব, দঃু�, অসহায়, অভাব�� ব�ি�েক িফতরা �দান করা যােব।

কােজর �লাকেক িফতরা �দয়া

�বতনভ�� কােজর ব�ি�র পে� িফতরা �দান করা মািলেকর উপর আবশ�ক নয়। তেব মািলক ইে� করেল

কােজর �লাকেক িফতরা �দান করেত পারেবন। তেব িতিন �বতন বা পাির�িমক িহেসেব িফতরা �দান করেত

পারেবন না ।

অধ� ছা‘ িফতরা আদায় করা সু�াত িবেরাধী কাজ। মু‘আিবয়া -এর যুেগ মদীনায় গম িছল না। িসিরয়া হ’�ত গম

আমদানী করা হ’ত। তাই উ� মূেল�র িবেবচনায় িতিন অধ� ছা‘ গম �ারা িফৎরা িদেত বেলন। িক� িবিশ� ছাহাবী

আবু সাঈদ খুদরী সহ অন�ান� ছাহাবীগণ মু‘আিবয়া -এর এই ইজিতহাদী িস�াে�র িবেরািধতা কেরন এবং

রাসূলু�াহ (ছাঃ)-এর িনেদ�শ ও �থম যুেগর আমেলর উপেরই কােয়ম থােকন। যারা অধ� ছা‘ গম �ারা িফৎরা

আদায় কেরন, তারা মু‘আিবয়া -এর রােয়র অনুসরণ কেরন মা�। ইমাম নবভী বেলন, সুতরাং অধ� ছা‘ িফৎরা

আদায় করা সু�াহর �খলাপ। রাসূল (ছাঃ) যাকােতর ও িফতরার �য হার িনধ�ারণ কের িদেয়েছন তা রদবদল

…

…

…

যা িদেয় িফতরা �দয়া যােব
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করার অিধকার কােরা �নই।[৭] এ ব�াপাের ওমর একিট ফরমান িলেখ আমর ইবেন হাযম -এর িনকেট পাঠান �য,
যাকােতর িনছাব ও �েত�ক িনছােব যাকােতর �য, হার তা িচর িদেনর জন� আ�াহ তার রাসূেলর মাধ�েম িনিদ��

কের িদেয়েছন। এেত �কান যুেগ, �কান �দেশ কমেবিশ অথবা রদবদল করার অিধকার কােরা �নই। [৮]

খাদ� �ব� িদেয় িফতরা �দয়া

শরী‘আেতর িবধান �হণ করেত হেব ইসলােমর মূল উৎস �থেক। মূল উৎস হ’ল দ’ুিট (১) পিব� কুরআন (আ‘রাফ

৭/৩) ও (২) ছহীহ হাদীছ।[8] কুরআন মাজীেদর পর ছহীহ হাদীছই হেব শরী‘আেতর দলীল।[৯] িমস‘আর ইবেন

িকদাম (রহঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, আিম সা‘দ ইবেন ইবরাহীমেক বলেত �েনিছ, ,ثُ عَنْ رَسُولِ اِ� صلى لاَ يُحَد�
قَاتُ لا� الث� �িনভ', ا� عليه وسلم ا� রেযাগ� ব�ি� ছাড়া অন� কােরা িনকট �থেক রাসূলু�াহ (ছাঃ)-এর হাদীছ �হণ করা

যােব না’।[১০]আবু �াতাদা (রাঃ) �থেক বিণ�ত, িতিন বেলন, আিম রাসূলু�াহ (ছাঃ)-�ক বলেত �েনিছ, �তামরা

আমার প� �থেক �বশী �বশী বণ�না করা �থেক �বঁেচ থাকেব। �য ব�ি� আমার উপর �কান কথা আেরাপ করেব

�স �যন �কবল হক বা সত� বেল। আর �য ব�ি� আমার উপর এমন �কান কথা আেরাপ করেব যা আিম বিলিন,
�স �যন জাহা�ােম তার িঠকানা বািনেয় িনল’।[১১]

�তামরা খােদ�র খিবস (িনকৃ�) অংশ �ারা আ�াহর পেথ খরচ করার সংক� কিরও না। يه

অথচ �তামরা �য়ং উহা �হণ কিরেত ��ত নও।[১২]

তেব ধােনর �থেক চাল িদেয় িফতরা �দান করা উ�ম। িনে�া� িকয়াস �থেক এই ব�াপাের ধারণা পাওয়া যায়ঃ

[১৩]

যাকাত�ল িফৎর আদায় করেত হেব খাদ�ব�� �ারা। টাকা-পয়সা িদেয় নয়। [১৪]এ মেম� ব� হাদীছ িবদ�মান

আেছ। আ��ুাহ ইবেন ওমর (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন,

[১৫]

টাকা িদেয় িফতরা �দয়া

মুহা�দ সাঃ এর যুেগ মু�া িহেসেব িদরহাম �চিলত িছেলা। িদরহােমর �ারা �কনা কাটা, দান খয়রাত করা হেতা।

তবু সাহাবী খুদরী রাঃ হেত বিণ�ত হািদস �থেক জানা যায় মুহা�দ সাঃ খাদ� ব� িদেয় িফতরা �দান করেতন।

এজন� মুসলমান পি�তেদর বড় অংশ টাকা িদেয় িফতরা �দােনর ব�াপাের িভ�মত �পাষন কেরন। ইমাম আহমদ

…

…
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রহঃ বেলন, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সু�েতর বরেখলাফ হওয়ার কারেণ আমার আশ�া

হে� �য, তা যেথ� হেব না।[১৬]

িফতরা �দােনর পিরমাপ সং�া� আেলাচনায় সা (https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1014
8)  ব�ল আেলািচত শ�। সা হে� আরবেদেশ ওজন বা পিরমােপ ব�ব�ত পা�। বাংলােদেশ �যমন ধান

পিরমােপর জন� একসময় কাঠা ব�ব�ত হত। নবী করীম (ছাঃ)-এর যুেগর ছা‘ িহসােব এক ছা‘-�ত সবেচেয় ভাল

গম ২ �কিজ ৪০ �াম হয়। িবিভ� ফসেলর ছা‘ ওযন িহসােব িবিভ� হয়। এক ছা‘ চাউল �ায় ২ �কিজ ৫০০ �াম

হয়। তেব ওযন িহসােব এক ছা‘ গম, যব, ভ��া, �খজরু ইত�ািদ ২ �কিজ ২২৫ �ােমর �বশী হয়। ইরাকী এক ছা‘
িহসােব ২ �কিজ ৪০০ �াম অথবা �মাণ সাইজ হােতর পূণ� চার অ�লী চাউল। বত� মােন আমােদর �দেশ এক

ছা‘�ত আড়াই �কিজ চাউল হয়।[১৭]

এখােন �মাণ সাইজ হাত বলেত, একজন মাঝামািঝ শারীিরক গঠেনর মানুষ অথ�াৎ অিধক ল�া নয় এবং �বঁেটও

নয়, এই রকম মানুষ তার দইু হাত একে� করেল �য অ�িল গিঠত হয়, ঐরকম পূণ� চার অ�িল সমান হে� এক

সা।[১৮][১৯]

অধ� ছা‘ িফতরা আদায় করা সু�াত িবেরাধী কাজ। মু‘আিবয়া (রাঃ)-এর যুেগ মদীনায় গম িছল না। িসিরয়া হ’�ত
গম আমদানী করা হ’ত। তাই উ� মূেল�র িবেবচনায় িতিন অধ� ছা‘ গম �ারা িফৎরা িদেত বেলন। িক� িবিশ�

ছাহাবী আবু সাঈদ খুদরী (রাঃ) সহ অন�ান� ছাহাবীগণ মু‘আিবয়া (রাঃ)-এর এই ইজিতহাদী িস�াে�র িবেরািধতা

কেরন এবং রাসূলু�াহ (ছাঃ)-এর িনেদ�শ ও �থম যুেগর আমেলর উপেরই কােয়ম থােকন। যারা অধ� ছা‘ গম �ারা

িফৎরা আদায় কেরন, তারা মু‘আিবয়া (রাঃ)-এর রােয়র অনুসরণ কেরন মা�। ইমাম নবভী (রহঃ) বেলন, সুতরাং

অধ� ছা‘ িফৎরা আদায় করা সু�াহর �খলাপ। রাসূল (ছাঃ) যাকােতর ও িফতরার �য হার িনধ�ারণ কের িদেয়েছন

তা রদবদল করার অিধকার কােরা �নই।[২০][২১] এ ব�াপাের ওমর (রাঃ) একিট ফরমান িলেখ আমর ইবেন হাযম

(রাঃ)-এর িনকেট পাঠান �য, যাকােতর িনছাব ও �েত�ক িনছােব যাকােতর �য, হার তা িচর িদেনর জন� আ�াহ

তাঁর রাসূেলর মাধ�েম িনিদ�� কের িদেয়েছন। এেত �কান যুেগ, �কান �দেশ কমেবশী অথবা রদবদল করার

অিধকার কােরা �নই।[২২][২৩][১৭]

ইসলাম

যাকাত

সা এবং অধ� সা

আরও প�ন
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https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%A4
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